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EVASION

Randonnée itinérante en boucle en formule gite

NOUVEAU TOUR DE CHARTREUSE
RAQUETTES DE GITE EN GITE

Tour de Chartreuse en Raquettes : Le Mystére Alpin de Gite en Gite

6 jours, 5 nuits, 6 jours de randonnée

Tour de Chartreuse en Raquettes : L'ltinérance Mystérieuse de Gite en Gite

Embarquez pour une aventure hivernale inoubliable avec le nouveau Tour de Chartreuse en
raquettes ! Devenue aussi incontournable que le Tour du Mont-Blanc en été, cette randonnée
de gite en gite vous plonge au cceur d'un des massifs alpins les plus mystérieux et préservés.

Immersion Alpine et Secrets de la Chartreuse

Accompagné par un guide local passionné, véritable enfant de ces montagnes, vous
découvrirez au fil de la semaine les nombreux secrets du Parc Naturel de Chartreuse. Attendez-
vous a une immersion totale dans cet environnement immaculé, idéal pour la pratique de la
raquette. Notre parcours en boucle offre une grande diversité d’étapes, combinant la
découverte de charmants villages cartusiens enfouis sous la neige, I'ascension de beaux
sommets facilement accessibles offrant des panoramas grandioses, ainsi que la magie et la
sérénité du célebre Monastére de la Grande Chartreuse sous son manteau hivernal.

Itinérance Légére et Confort Convivial

Ce séjour est congu pour vous permettre de profiter pleinement de I'effort et du paysage sans
étre surchargé. Vos sacs principaux sont transportés indépendamment et vous les retrouverez
chaque soir au gite, vous n’aurez a porter qu’un petit sac a dos pour vos affaires de la journée
et le repas de midi. L’hébergement, simple et convivial, se fait en dortoirs et gites, favorisant
des soirées riches en échanges et en partage entre Savoie et Dauphiné.

Prét a chausser vos raquettes pour percer les mystéres de la Chartreuse enneigée ?

deﬂﬂdf/fs

Espace Evasion 50, rue de la Chapelle F-74160 Beaumont +33 (4)50 3103 65 www.espace-evasion.com LES ARTISANS DE LARANDO



PROGRAMME

JOUR 01 : ACCUEIL

Rendez-vous a la gare de Chambéry-Challes-les-Eaux (sortie principale) a 11h30 si vous
venez en train, avec transfert possible sur réservation lors de l'inscription, ou directement au
village d’Entremont-le-Vieux (73) a 12h, sur le parking du centre du village, a co6té du
camping.

Nous partagerons un pique-nique avec les participants avant de commencer la randonnée
en direction du hameau de La Plagne, une balade idéale pour faire connaissance et régler
les derniers détails organisationnels et techniques.

La journée se termine par l'installation pour la nuit au refuge de la Ferme de I'Ours, situé au
hameau de La Plagne.

Temps de marche : 3 h 30
Distance : 8 km
Dénivelé : + 520 m

JOUR 02 : IMMERSION SUR LES HAUTS PLATEAUX DE CHARTREUSE

Pour cette premiére grande aventure, nous partons directement du hameau en direction du
col de I'Alpette afin d’atteindre les plateaux de la réserve naturelle.

La traversée, faconnée par le manteau neigeux et les caprices de la météo, offre des
paysages insolites.

Nous descendrons ensuite par le vallon de Pratcel pour rejoindre I'auberge du Cirque de
Saint-Méme, un lieu alliant confort et cadre exceptionnel.

Temps de marche : 5h
Distance : 12 km
Dénivelé : + 700 m /-850 m

JOUR 03 : CHANGEMENT DE VALLEE, DIRECTION LE COL DE PORTE

Aprés un transfert en minibus jusqu’aux contreforts du col de Porte, nous découvrons un
visage différent de la Chartreuse, célébre pour le ski de fond et les grandes pages de
I'histoire sportive du massif.

Notre randonnée sur les crétes de Montfromage offre un panorama a 360°, avec en toile de
fond le Mont Blanc, les sommets de Chartreuse et les grandes Alpes du Sud.

Nous terminons la journée au dgite du col de Porte, confortablement installés et
chaleureusement accueillis par Sébastien.

Temps de marche : 5 h
Distance : 14 km
Dénivelé : + 750 m /- 600 m
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JOUR 04 : LE CHARMANT SOM ET LES HAMEAUX DE ST PIERRE DE CHARTREUSE

Cette magnifique journée nous meéne au sommet du Charmant Som, plongé dans son
univers sauvage hivernal.

La descente se poursuit a travers la forét et les hameaux jusqu’au secteur de la Diat, ou
nous sommes accueillis par le couple de gestionnaires du gite des 4 Chemins.

Une escapade adaptable selon I'état du manteau neigeux, offrant des moments a la fois
authentiques et mémorables.

Temps de marche : 5 h 30
Distance : 12 km
Dénivelé : + 600 m/-900 m

JOUR 05 : LE SILENCE DES CHARTREUX, LE COL DE LA RUCHERE

Nous empruntons les sentiers de la zone de silence du Monastére de la Grande Chartreuse,
un lieu propice a la réflexion sur I'histoire et la vie austére des Chartreux, présents ici depuis
plus de neuf siécles.

Nous atteignons le Habert de Billon, ancienne bergerie des Chartreux, et découvrons les
chapelles de Notre-Dame de Casalibus et de Saint-Bruno, édifiées sur le site du premier
monastere.

Enfin, au Col de la Ruchére (1407 m), nous changeons de versant pour faire une halte au
village éponyme.

Temps de marche : 5h
Distance : 13 km
Dénivelé : + 840 m/-540 m

JOUR 06 : LE SOMMET DU PETIT SOM ET LE RETOUR

Nous entamons une nouvelle étape sauvage et magnifique. Aprés avoir franchi le Col de
Léchaud (1704 m) et le Petit Som (1772 m), qui surplombent le monastére, un petit col nous
meéne au vallon perché du Col de Bovinant (1646 m) et a sa bergerie, le "habert".

La grande descente dans le Vallon des Eparres, empreint de nature sauvage, nous conduit
au hameau du Chéateau. Depuis les ruines de I'ancienne résidence des Comtes de Montbel,
seigneurs des Entremonts, nous avons une vue imprenable sur toute la vallée des
Entremonts avant de revenir a Saint-Pierre-d'Entremont.

Nous organisons ensuite le retour au parking, la récupération des bagages, puis un transfert
pour la gare de Chambéry, avec arrivée prévue vers 18h00 (transfert sur réservation lors de
l'inscription).

Temps de marche : 5 h 30
Distance : 13 km
Dénivelé : + 730 m /- 1190 m

COMPLEMENT DE PROGRAMME
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Il se peut que nous soyons amenés a ajuster légerement litinéraire prévu, en fonction des
conditions logistiques et de I'enneigement du massif. Toutefois, ces ajustements sont
toujours réalisés dans l'objectif de préserver le caractére sauvage et la qualité de
I'expérience.

Enneigement

En tant que passionnés de randonnée, nous assurons le départ de nos séjours, méme si la
neige vient a manquer, en particulier en début ou en fin de saison. L'ambiance hivernale et la
luminosité sont toujours au rendez-vous, et méme si nous devons parfois porter les
raquettes sur le sac pour atteindre la neige, cela n'altére en rien I'expérience. Depuis le
début de l'organisation de cette randonnée, nous avons rarement eu a recourir a cette
solution.
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FICHE PRATIQUE
ACCUEIL

Le Jour 01, si vous venez en train, rendez-vous a 11h30 a la gare de Chambéry-Challes-les-
Eaux (a l'intérieur, devant le kiosque a journaux). Un transfert depuis la gare est possible sur
réservation lors de l'inscription.

Si vous arrivez en voiture, nous vous attendrons a 12h00 sur le parking du centre du village
d’Entremont-le-Vieux (73).

Merci de nous indiquer votre mode de transport lors de l'inscription.

En cas de retard de derniére minute, merci de nous prévenir au 04 51 20 50 50.

DISPERSION

Le Jour 06, a partir de 17h00, dispersion a Saint-Pierre-d'Entremont.

Si vous avez réservé un transfert retour, il vous conduira a la gare de Chambéry-Challes-les-
Eaux, avec arrivée prévue vers 18h00.

Merci de bien vouloir réserver ce transfert lors de l'inscription.

FORMALITES

Durant la randonnée, vous devez étre en possession des documents suivants :
e Carte d'identité en cours de validité ou Passeport.

o Dépliant de votre assurance voyage regu lors de votre inscription (si vous avez
souscrit I'assurance que nous proposons) ou de votre assurance personnelle
(numéro de contrat + numéro de téléphone).

e Carte vitale.

NIVEAU

Le rythme de marche est tranquille et constant, mettant 'accent sur la découverte plutot que
sur I'effort sportif.

Dénivelé moyen : 670 m Maximum : 900 m
Longueur moyenne : 13 km Maximum : 16 km
Horaire moyen :5h Maximum : 6 h
HEBERGEMENT

L'hébergement se fait en petites chambres de 3 a 6 personnes, non mixtes. Seule une nuit
sera passée en dortoir collectif et mixte.

Le linge de toilette et les draps sont fournis.

Tous les gites sont équipés de sanitaires et de salles de bains adaptées. L’atmosphére est
conviviale et accueillante, "comme a la maison" !
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Repas :

Les repas et le petit-déjeuner sont préparés par nos hétes. lls sont équilibrés, variés, copieux
et adaptés aux besoins des randonneurs. La cuisine proposée est traditionnelle et
généreuse.

En cas d'allergies ou de contraintes alimentaires, il est impératif de nous en informer lors de
la réservation.

ENCADREMENT

Votre accompagnateur est un professionnel diplomé d’Etat, spécialisé en raquettes et
parfaitement connaisseur du massif de la Chartreuse. Il veille a assurer le déroulement
sécurisé de vos randonnées, en choisissant les itinéraires, en adaptant le rythme, en gérant
la logistique et en tenant compte des conditions météorologiques et nivologiques. Il s’attache
également a maintenir la dynamique et la cohésion du groupe, tout en facilitant votre
découverte du milieu montagnard et en partageant avec passion ses connaissances de la
nature. Tout au long du séjour, il reste disponible et a votre écoute pour rendre votre
expérience la plus agréable possible.

GROUPE

Groupe composé de 6 a 14 personnes.

TRANSFERTS INTERNES

Depuis Entremont-le-Vieux, tous les déplacements se font en raquettes ou a pied. Un
transfert en minibus est toutefois prévu au cours du séjour pour optimiser les itinéraires de
randonnée et faciliter I'accés aux points de départ.

PORTAGE DES BAGAGES

Nous prenons en charge le transport de vos bagages par véhicule, afin que vous n'ayez a
porter que votre sac de journée, contenant vos affaires et le repas de midi (fourni et réparti
entre tous les participants). Nous vous demandons de limiter la taille de votre bagage a un
maximum de 10 kg par personne.

Nous déclinons toute responsabilité en cas de détérioration d'objets fragiles (comme un
ordinateur portable, par exemple).

Par respect pour ceux qui transportent vos bagages, veuillez garder a l'esprit que vous étes
en montagne, et que les abords des hébergements peuvent étre difficiles (escaliers, neige,
glace en hiver, etc.). La place dans les véhicules est limitée, et il peut parfois étre nécessaire
de parcourir quelques centaines de métres entre le véhicule et 'hébergement.

MATERIEL FOURNI

Nous mettons a votre disposition des raquettes robustes et Iégéres, équipées de fixations a
plagues et de pointes antidérapantes, compatibles avec toutes les chaussures de montagne
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ou de trekking, ainsi que des batons rigides et le matériel de sécurité spécifique a la
randonnée.

e Raquettes TSL
e Batons de randonnée hiver
e Cramponnettes de marche

EQUIPEMENT INDIVIDUEL A PREVOIR

Principes vestimentaires pour le haut du corps
o Le systéme des trois couches permet de s’adapter a presque toutes les situations :
e Sous-pull a manches longues en matiére respirante (fibre creuse).
o Veste en polaire chaude pour les pauses ou les grands froids.

Veste coupe-vent imperméable et respirante (type Gore-Tex) pour se protéger du vent, de la
pluie ou de la neige.

En randonnée, par beau temps calme, le sous-pull peut suffire. Par mauvais temps, la veste
imperméable suffit, et la polaire devient indispensable lors des pauses ou par grand froid.

Privilégiez des vétements qui séchent rapidement : laine (sous-vétements en mérinos), soie
ou fibres synthétiques. Evitez le coton.

Couvrez-vous avant d’avoir froid, mais découvrez-vous avant d’avoir trop chaud. La sueur
humidifie les vétements et peut rapidement provoquer le froid.Evitez les anoraks ou les
combinaisons de ski, trop chauds et encombrants.

Liste idéale des vétements (& adapter selon la randonnée et la saison)
e Chapeau de soleil ou casquette
e Foulard ou tour de cou
e Bonnet

o Paire de moufles, éventuellement accompagnée de gants en soie et d’'une paire
supplémentaire

e T-shirts a manches courtes respirants

e Sous-pull a manches longues ou chemise respirante

e Veste en polaire

o Veste coupe-vent imperméable et respirante avec capuche (type Gore-Tex)
e Cape de pluie ou sursac si la veste imperméable est déja fournie

e Pantalon de trekking ample

e Surpantalon imperméable et respirant (type Gore-Tex)

o Chaussettes de randonnée (1 paire pour 2 a 3 jours, en laine ou spécifique
randonnée, éviter le coton)
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e Chaussures de randonnée montantes, imperméables, semelle type Vibram (tester les
chaussures avant le départ, proscrire bottes ou aprés-skis)

o Guétres
Equipement

e Sac a dos 35-40 litres, armature souple, avec ceinture ventrale et fixations pour
raquettes

e Sac plastique pour protéger l'intérieur du sac a dos
e Lunettes de soleil de qualité avec protection latérale
o Gourde ou thermos isotherme (minimum 1,5 litre)

e Couteau de poche type Opinel

o Petite pochette étanche pour argent, carte d’identité, carte vitale et contrat
d’'assistance

e Créme solaire et écran labial
e Boite plastique hermétique (0,5 | minimum), gobelet et couverts
e Appareil-photo et jumelles (facultatif)
Pharmacie personnelle
e Médicaments habituels
¢ Bande adhésive élastique (type Elastoplaste, 8 cm)
¢ Pansements adhésifs et compresses désinfectantes
o Double peau pour ampoules (type Compeed ou SOS ampoules)

e Pince a épiler
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DATES ET PRIX
e Tarif du séjour par personne : 885,00 €
o Transfert aller-retour depuis la gare de Chambéry : 20,00 € par personne

o Chambre individuelle : Non disponible.

PRESTA

Hébergement avant ou aprés votre randonnée

LE PRIX COMPREND

e Les frais d'organisation et d'encadrement.

e La nourriture et 'hébergement en pension compléte.
e Le prét des raquettes et des batons.

e Les transferts prévus au programme.

o Le transfert des bagages d'une étape a l'autre.

o Les taxes de séjours

LE PRIX NE COMPREND PAS

e Les boissons et dépenses personnelles.
o L'équipement individuel.
e Les trajets jusqu’au lieu d’accueil et a partir du lieu de dispersion.

e Les différentes assurances : Annulation ou/et Frais de recherche et secours -
Assistance - Rapatriement - Interruption de séjour.

o Tout ce qui n'est pas dans "Le prix comprend".
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INSCRIPTION, ANNULATION & ASSURANCES

INSCRIPTION

En ligne sur notre site internet www.espace-evasion.com , ou en renvoyant la fiche d'inscription
signée et un acompte de 30%, vous recevrez alors une confirmation d'inscription.

Inscription a plus de 22 jours du départ : aucun frais de dossier

Inscription entre 21 jours et 8 jours du départ : frais de dossier : 10 € (20 € pour les voyages et
les séjours en liberté)

Inscription a moins de 8 jours du départ : frais de dossier : 20 € (30 € pour les voyages et les
séjours en liberté) (le paiement doit étre obligatoirement effectué par carte de crédit)

ANNULATION

ANNULATION De notre part :

ESPACE EVASION se réserve le droit d'annuler un séjour en cas d'insuffisance de
participants (6 minimum, sauf cas particuliers précisés) ou par suite de conditions
particulieres qui risqueraient de compromettre le bon déroulement du séjour.

En cas d'insuffisance de participants, ceux-ci seront prévenus dans un délai minimum de 14
jours. Il vous sera proposé plusieurs solutions de remplacement. Si aucune solution ne vous
convient, vous serez rembourseé intégralement.

ANNULATION De votre part :

En cas de désistement de votre part (sauf si vous trouvez un remplagant), les frais
d'annulation a votre charge sont les suivants (la date prise en compte est celle a laquelle
ESPACE EVASION a pris connaissance du désistement) :

Dans le cas général.

- Jusqu'a 31 jours du départ : 10 % du montant du séjour, avec un minimum de 30 €.
- Entre 30 et 21 jours : 35 % du montant du séjour.

- Entre 20 et 14 jours : 50 % du montant du séjour.

- Entre 13 et 2 jours : 75 % du montant du séjour.

- A moins de 2 jours du départ : 100 % du montant du séjour.

Dans le cas particulier de séjour incluant 'émission d’un billet d’avion non remboursable ou
I'affrétement d’'un bateau.

De 90 a 45 jours avant le départ : 1 000 €

De 44 a 31 jours avant le départ : 60 % du montant du séjour

A 30 jours et moins du départ : 100 % du montant du séjour

Pour les groupes constitués auxquels il est proposé un tarif par personne, le désistement
d’'une partie seulement des participants entrainera une modification du tarif pour les autres
participants, ou sera soumise a des frais d’annulation de 100% quelque-soit la date de
'annulation.

Pour la prise en charge de ces frais, nous vous conseillons vivement de souscrire une
assurance annulation. L’assurance n’entre en vigueur que si votre voyage est soldé.

Tout participant abrégeant un séjour, ne respectant pas les lieux, dates ou heures de
rendez-vous, ne pourra prétendre a aucun remboursement, de méme qu'une exclusion
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décidée par votre accompagnateur, pour niveau insuffisant ou non-respect des consignes de
sécurité.

ASSURANCES ANNULATION, FRAIS DE RECHERCHE ET SECOURS,
ASSISTANCE - RAPATRIEMENT- INTERRUPTION

Nous vous proposons trois formules d’assurances au choix :

- Assurance Annulation + Assurance Bagages + extension Epidémies (3,4 % du
montant du séjour avec un minimum de 4 €/personne).

- Assurance Frais de Recherche et Secours + Assistance Rapatriement + extension
Epidémies (2 % du montant du séjour avec un minimum de 4 €/personne).

- Assurance Multirisques Annulation + Assurance Bagages + Retard de transport,
Frais de Recherche et Secours, Assistance Rapatriement, Interruption de Séjour +
extension Epidémies (4.8 % du montant du séjour avec un minimum de 11 €/personne).

Les garanties détaillées et les exclusions sont portées sur le fascicule : Annulation —
Assistance Frais médicaux et Interruption de séjour et d’activités ASSURINCO MUTUAIDE
Vagabondages contrat n° 4637 joint a votre confirmation d’inscription. Il est disponible sur
www.espace-evasion.fr/telechargements ou sur simple demande. Attention, ce contrat
s'adresse uniquement aux personnes dont le domicile principal est situé en France ou
en Europe.

L’assurance Annulation

L’assurance entre en vigueur dés la souscription et si votre voyage est soldé. Les
évenements garantis sont :

- L’annulation pour motif médical : maladie grave, accident corporel grave ou décés de
vous-méme, un membre de votre famille...

- L’annulation pour causes dénommeées :

* Dommages graves ou vols dans locaux privés ou professionnel, convocation en tant que
témoin ou juré d’assise, ..., une franchise de 30 € par personne est déduite par I'assureur.

* La mutation professionnelle, la suppression et la modification des dates de congés payés
du fait de I'employeur, vol des papiers d’identité, ... (franchise de 100 € par personne).

- L’annulation toutes causes justifiées (franchise de 10 % du montant des frais d’annulation
avec un minimum de 50 € par personne et 150 € par dossier).

- Assurance Bagages : plafond de 1500 €

Extension Epidémies :

- Annulation pour maladie en cas d’épidémie/pandémie, refus d’embarquement suite a prise
de température, en cas d’absence de vaccination devenue obligatoire (franchise de 10 % du
montant des frais d’annulation avec un minimum de 50 € par personne).

Les frais d’annulation restant a votre charge vous seront remboursés par l'assureur,
déduction faite de franchise éventuelle, des frais de dossier, de visa, des taxes portuaires et
aéroportuaires et du montant des assurances. lls sont calculés en fonction de la date de
constatation médicale ou de I'’événement qui entraine I’annulation.

Cas Particuliers concernant les voyages a I’étranger

Dans le cas d’'un billet d’avion émis a I'avance, que ce soit a votre demande ou en raison de
la politique de certaines compagnies aériennes pour certains types de tarif, il sera facturé
des frais d’annulation égaux a 100 % du prix du billet, quelle que soit la date de I'annulation.
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L’Assurance Frais de Recherche et Secours, Assistance Rapatriement

La garantie de I'assuré prend effet dés le départ du séjour et cesse lors du retour du voyage.
Les événements garantis par notre contrat souscrit pour vous auprés de Mutuaide
Assistance sont :

- les frais de recherche et secours jusqu’a un plafond de 10 000 €,

- le rapatriement avec assistance en cas d’atteinte corporelle grave,

- les frais médicaux hors du pays de résidence,

- la prolongation de séjour (10 nuits maximum)

- 'avance de fonds a I'étranger,

- la prise en charge d’honoraires d’avocats a I'étranger jusqu’a un plafond de 5 000 €,

- la responsabilité civile vie privée a 'étranger

Extension Epidémies :

Frais hoteliers suite a mise en quarantaine (80 €/nuit — maxi 14 nuits)

Soutien psychologique suite a mise en quarantaine

Frais médicaux sur place

Retour impossible suite a vol annulé par autorités ou compagnie aérienne (1000 €)
Frais hételiers suite retour impossible (80 €/nuit — maxi 14 nuits)

L’Assurance Multirisques

Cette assurance reprendles garanties des assurances annulation et assistance
rapatriement, elle est complétée par deux garanties :

Interruption de séjour : uniquement disponible dans la formule multirisques a 4.8 %.
La garantie de I'assuré prend effet dés le départ du séjour et cesse lors du retour du voyage.

Les événements garantis sont :
- l'interruption de séjour jusqu’a un plafond de 30 000 € par événement, ou d’activité 100 €
par jour (maximum 3 Jours)

Retard de transport : uniquement disponible dans la formule multirisques a 4.8 %.

Si vous avez subi un retard de transport plus de 4 heures (avion, train, bateau), une
indemnité avec plafond de 50 € par personne pour un retard de 4 a 8 h, de 100 € par
personne pour un retard supérieur a 8 heures

Les indemnités sont cumulables si le retard est subi par le trajet aller, le trajet retour ou un
trajet pendant le voyage.

Nous déclinons toute responsabilité en cas de difficulté avec votre assisteur si ces
prestations ne couvrent pas les conditions ou les activitts du voyage. Si des frais
supplémentaires sont exposés de ce fait pour votre retour, nous nous réservons le droit de
vous les facturer.

Pour les séjours a I’étranger, les participants possédant une assistance rapatriement
personnelle devront remplir un formulaire et nous fournir une attestation de leur assurance.
Il est notamment important de vérifier que votre destination ne fait pas partie des pays
exclus.

Vérifiez notamment que vous possédez une garantie « frais de recherche et secours »
avec un plafond suffisamment élevé. En particulier, les assurances des cartes bancaires
couvrent I'assistance-rapatriement, mais les assurances des cartes bancaires de base (et
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certaines cartes bancaires haut de gamme) ne possédent pas de garantie «frais de
recherche et secours».

ESPACE EVASION
Agence de Voyages — IM.074.10.0036
Garantie financiére : Groupama — 5, rue du Centre - 93199 NOISY LE GRAND Cedex
Assurance responsabilité civile professionnelle : n°’AU460941 - GENERALI —
BP 7 — 38530 CHAPAREILLAN
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